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El programa Strong Start utiliza el enfoque de proveedor de servicio primario (PSP) y
trabajo en equipo, una practica basada en la evidencia para proporcionar servicios de
intervencion temprana a nifios con retrasos en el desarrollo o discapacidad.

El modelo de PSP se utiliza para ayudar a las familias de bebés y nifios pequefios a
alcanzar las metas de su Plan personalizado de servicios familiares (IFSP). Mediante el
uso de este enfoque, un equipo de profesionales trabaja en conjunto para apoyar a los
nifios, las familias y los cuidadores.

Un miembro del equipo, que actua como PSP, funciona como el enlace principal entre
la familia y los demds miembros del equipo.

Usando un estilo de interaccion de capacitacidn (coaching), el PSP recibe consultas
de los demdas miembros del equipo e interactta con ellos y los capacita junto con la
familia y los cuidadores.

La capacitacion (coaching) permite al proveedor de intervencion temprana desarrollar
la capacidad de la familia para apoyar a su hijo mediante nuevas habilidades y una
mayor confianza. Las interacciones de capacitacién (coaching) durante las visitas de
intervencion temprana ayudan a las familias a desarrollar sus habilidades para apoyar
y promover el crecimiento y desarrollo de sus hijos por medio de oportunidades

de aprendizaje naturales. La capacitacidn (coaching) durante las rutinas familiares
normales ayuda a las familias a identificar, practicar y reflexionar sobre estrategias e
interacciones con sus hijos, resolver problemas y recibir comentarios de apoyo.

La seleccidn del PSP se realiza en la reunidn inicial del IFSP después de revisar las L
metas, también conocidas como declaraciones de resultados. Al tomar la decisién se
considera lo siguiente:

Sus prioridades y solicitudes de servicios, su dinamica familiar y su disponibilidad para
participar en los servicios de intervencidn temprana;

El diagndstico/ afeccidn de su hijo, los intereses especificos y los entornos de
actividades en los que el nifio participa actualmente;

Los entornos naturales de aprendizaje del nifio y la familia, como el hogar del nifio, los
entornos comunitarios o los entornos de cuidado infantil;

El conocimiento y la experiencia profesional y personal de los proveedores de
intervencion temprana del equipo asignado; y

La relacién previa con la familia y disponibilidad de los proveedores de intervencion
temprana en el equipo de su hijo.
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